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SAUDE

Nota Técnica 04/2020
Atualiza orientagdo para os estabelecimentos comerciais, dado o Plano Municipal de Contingéncia do COVID-19, coronavirus

A SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE, no ambito das suas atribuicdes legais, na condicdo de responséavel sanitaria do territério de Sao José
do Norte, estabelece a presente Nota Técnica, encaminhando orientagdes com base no Plano Municipal de Contingéncia do COVID-19,
coronavirus. A presente Nota Técnica leva em conta a edicdo Grande do Sul. Parametrizam a presente Nota Técnica, também, os dados
epidemioldgicos do Rio Grande do Sul e do Brasil, os quais constam dos boletins epidemioldégicos da SES/RS e do Ministério da Saude. Até o dia
16/04/2020, existem, no RS, 781 casos confirmados, 21 6bitos, divididos por 91 municipios. No Brasil, 30.425 casos confirmados e 1.924 6bitos,
0 que traz uma taxa de letalidade de 6,3%. Ressalta-se que a taxa de letalidade mencionada coloca o Brasil em 8o lugar no mundo em relagdo ao
referido indice. Porém, a leitura dos dados pode estar comprometida devido ao protocolo encabecado pelo Ministério da Saide, onde néo sao
realizados testes para confirmacao da infeccdo pelo Covid-19 em pacientes que ndo apresentem agravamento do quadro. A Universidade
Federal de Pelotas, em pesquisa recente, constatou que o nimero de casos confirmados, dado o novo protocolo de testagem do Ministério da
Saude, deve ser 15 (quinze) vezes maior. De outro lado, a situagdo epidemioldgica do Municipio de S&o José do Norte apresenta panorama
compativel com a afirmacao de que as medidas restritivas adotadas pela municipalidade tém vindo ao encontro da diminuigao exponencial do
risco de contaminacdo pelo Covid-19, uma vez que, até o dia 16/04/2020, ndo ha casos confirmados de infecgdo, bem como nenhum caso
suspeito e 5 casos descartados. Por fim, a presente Nota Técnica acompanha a deliberacdao em reunido do Comité Municipal Covid-19, na data
de 16/04/2020, feita por videoconferéncia.

Do funcionamento dos estabelecimentos comerciais essenciais - do funcionamento de restaurantes, lancherias e congéneres

Fica orientado que os estabelecimentos comerciais tidos como essenciais permanegam funcionando com restricées de acesso de publico e
circulagdo de pessoas. Sugere-se, ainda, a restricdo ao horario de funcionamento. Para o funcionamento de restaurantes, lancherias e
congeéneres, fica orientada a adogdo das mesmas medidas em relagdo aos comércios tidos como essenciais, acrescidos de organizagao interna
para distanciamento entre as mesas. Fica orientada a preferéncia por modalidade delivery.

Do funcionamento de outros estabelecimentos comerciais nao essenciais, exceto restaurantes e lancherias

Fica orientado que seja reduzido o nimero de frequentadores de modo a ser permitido o ingresso escalonado, de uma pessoa para
estabelecimentos com até 50m2, duas pessoas para estabelecimentos com medida entre 50 e 100m2 e trés pessoas para estabelecimentos com
medidas acima de 100m2. Fica orientado que o atendimento se dé, preferencialmente, com agendamento prévio. O agendamento devera ser
suficiente a que haja apenas um cliente por vez no estabelecimento, e, no maximo, outras trés pessoas no aguardo, em ambiente externo, com
controle de fila pelo estabelecimento. Fica orientado que entre cada atendimento, seja realizada a higienizagdo do estabelecimento, com agua
sanitdria no piso, élcool a 70% nas superficies e moveis. Fica orientado que os profissionais que tenham contato fisico com o cliente, como
saloes de beleza, barbearias e congéneres, utilizem EPI que diminuam o potencial da contaminagdo, quais sejam méscaras (cirurgicas, N95 ou
PFF2), toucas, propés, avental ou jaleco, luvas de latex para procedimento. A orientagdo se estende a distribuigdo de mascara aos clientes
(cirurgica), com descarte apds o uso. Fica orientado que os saldes de beleza, barbearias e congéneres deverao manter uma pessoa por vez no
atendimento, sendo que, no caso de atendimento a crianga, permitido o ingresso de acompanhante.

Do funcionamento de academias e espacos de saide congéneres

Fica orientado que em academias e espacos de saude congéneres, haja restricdo de circulacdo e aglomeracao de pessoas, orientando-se também
que, preferencialmente, o uso do o espago se dé por horério previamente agendado. Fica orientado também que haja controle de filas de espera
em ambiente externo e adocao de medidas de higiene padrao.

Do incentivo ao uso de méscaras

Fica orientado que haja incentivo massivo ao uso de mascaras pela populacdo em geral, ao sair de suas residéncias, em todos os momentos,
pautando o uso pelas orientagdes advindas dos drgaos de saude.

Das medidas padronizadas de higiene e prevengao

Fica orientado que os estabelecimentos comerciais disponham das seguintes medidas padrao de higiene e prevencao:
-Limpeza com agua sanitéria no piso, alcool a 70% nas superficies e moveis;
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-Uso de mascaras e toucas pelos profissionais que exercam suas atividades no ambiente comercial, independente da natureza da atividade;
-Controle de filas, através de distanciamento entre os clientes e permanéncia em ambiente externo, com restrigdo ao niumero determinado pelo
Poder Executivo Municipal;

-Nos estabelecimentos que dispuserem de televisores compativeis ou sistema de som, seja disponibilizado o espago, no minimo de hora em hora,
para divulgagles de cunho orientador, produzidas no ambito do Executivo Municipal, sob orientacdo da SMS, de, no minimo, 5 a 10 minutos,
para divulgacao de material relativo a infeccdo pelo Covid-19;

-Oferta de espagos para que a SMS disponibilize informagées graficas relativas a infecgdo pelo Covid-19, em folders, cartazes ou materiais
congeéneres.

Documento Anexo: http://diario.sacjosedonorte.rs.gov.br/uploads/documento/1295/hSerUubOUnp42Bb5Z8FnZuQ _jfBzEyGB.pdf
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